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บทคัดย่อ 
 ศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ ในหมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ชนิดของไผํและศึกษาการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํแตํละชนิดในบ๎านทํามะนาว หมูํที่ 4 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมือง
เลย จังหวัดเลย ด าเนินการศึกษาโดยการออกภาคสนามส ารวจเส๎นทางภายในหมูํบ๎าน  บันทึกข๎อมูล บันทึกภาพไผํแตํละชนิด เก็บ
ตัวอยํางไผํด๎วยวิธีการอัดแห๎ง แล๎วน ามาจัดจ าแนก ระบุชนิดเพื่อศึกษาลักษณะการใช๎ประโยชน์จากไผํ โดยผลการศึกษาสามารถจัด
จ าแนกพบไผํทั้งหมด 4 สกุล 12 ชนิด คือ สกุล Bambusa 6 ชนิด ได๎แกํ ไผํสีสุก ไผํเลี้ยง ไผํบงหวาน ไผํข๎าวหลาม ไผํกิมซุง ไผํป่า สกุล 
Dendrocalamus 4 ชนิด ได๎แกํ ไผํตง ไผํเฮียะ ไผํซาง ไผํหก สกุล Gigantochloa 1 ชนิด ได๎แกํ ไผํไรํ สกุล Thyrsostachys 1 ชนิด 
ได๎แกํ ไผํรวก โดยมีการใช๎ประโยชน์แบํงออกเป็น 7 ลักษณะ ได๎แกํ ด๎านอาหาร ด๎านที่อยูํอาศัย ด๎านยารักษาโรค ด๎านเครื่องนุํงหํม ด๎าน
ความเช่ือ ด๎านหัตถกรรม ด๎านเศรษฐกิจการใช๎ประโยชน์ตามภูมิปัญญาพื้นบ๎านจากไผํขึ้นอยูํกับเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น จ านวนของไผํที่
นิยมน ามาใช๎ประโยชน์ในด๎านตํางๆ  สภาพการด ารงชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือและการนับถือศาสนาของกลุํมชน ไผํตําง
ชนิดกันมีลักษณะกายวิภาคตํางกัน กลุํมทํอล าต๎นเลียงบริเวณผิวล าต๎นมีขนาดเล็กและเรียงตัวกันหนาแนํน ในขณะที่กลุํมทํอล าต๎นเลียง
ด๎านในมีขนาดใหญํกวําและเรียงตัวกันหลวมๆ ไผํที่มีสัดสํวนไฟเบอร์สูงมีแนวโน๎มของสมบัติเชิงกลที่สูงตามกัน ปัจจุบันองค์ความรู๎
บางอยํางก าลังเลือนหายไปจึงควรสํงเสริมอนุรักษ์องค์ความรู๎ เพื่อให๎อยูํอยํ างยั่งยืน นอกจากนี้สามารถคัดเลือกสายพันธุ์ไผํที่มีความ
เหมาะสมส าหรับน าไปเพิ่มมูลคําในการแปรรูปใช๎ประโยชน์ด๎านตํางๆ รวมทั้งสํงเสริมในการปลูกให๎กับเกษตรตํอไป 
 
ค าส าคัญ:  ไผ ํ การส ารวจไผํ  การใช๎ประโยชน์ตามภมูิปัญญาชาวบ๎าน  พฤกษศาสตร์พื้นบ๎าน 
 

Abstract 
 Ethnobotany of Bamboo in Ban Tamanaw, Na O Sub-district, Mueang Loei District, Loei Province. To 
study the type of bamboo. Study on the use of folk botany of each species in Ban Tamanaw., Na O Sub-district, 
Mueang Loei District, Loei Province.Conducted by field survey, trails within the village. Then identify the species 
to study the use of bamboo. The results of this study can be classified into 4 generas 12 species The benefits are 
divided into 7 characteristics, including food, housing medicine the garment faith Handicrafts, economics, 
utilization of local wisdom from bamboo depends on local identity. The number of bamboos that are popularly 
used in various aspects of living conditions, traditions. beliefs and religious beliefs of the people Different 
bamboo species have different anatomy.The vascular bundles on the surface of the vessel are small and 
densely arranged. while the inner conveying pipe group They are larger and more loosely arranged. Bamboo with 
high fiber content tends to have high mechanical properties. At present, some body of knowledge is fading away, 
so it should be promoted to conserve knowledge. to stay sustainable In addition, bamboo species can be 
selected that are suitable for adding value in processing, utilizing various fields as well as promoting in further 
planting for agriculture. 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 ไผํ เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความส าคัญมาก เนื่องจากวําเป็นทรัพยากรที่มนุษย์รู๎จักน ามาใช๎ประโยชน์มากกลุํมหนึ่ง ไผํเป็นพืช
อเนกประสงค์ที่สามารถขึ้นได๎ในสํวนตํางๆ ของโลกบริเวณเขตร๎อนและเขตกึ่งร๎อนมีเพียงเล็กน๎อยเทํานั้นท่ีพบในเขตหนาว ประเทศไทย
ซึ่งอยูํในเขต Tropical จัดได๎วําเป็นศูนย์กลางของความหลากหลายของไผํ (center of diversity of bamboos) แหํงหนึ่งของโลก (จรัล  
เห็นพิทักษ,์ 2553) ไผํเป็นทรัพยากรป่าไม๎ที่จัดอยูํในประเภท "ของป่า" ซึ่งเรารู๎จักกันดี เพราะในชีวิตประจ าวันของเราใช๎ประโยชน์จากไผํ
ทั้งทางตรงและทางอ๎อม ทั้งนี้เพราะทุกสํวนของไผํล๎วนมีประโยชน์ท้ังสิ้น ไมํวําจะเป็นราก ล าต๎น ใบ หรือหนํออํอนก็ตาม สามารถน าไม๎ไผํ
มาสร๎างที่อยูํอาศัย ท าเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่ใช๎ในการประกอบอาชีพ เชํน สุํม ไซ ท าของใช๎ตํางๆ ในครัวเรือน เชํน กระชอน กระจาด 
ตะกร๎า ท าเฟอร์นิเจอร์ตํางๆ เชํน ช้ันวางของ แครํ โต๏ะ เก๎าอี้ เตียง และหนํอก็ยังสามารถน ามาท าอาหารได๎มากมายหลายชนิด 
นอกจากนี้ไผํยังเป็นสมุนไพรซึ่งมีสรรพคุณเป็น 
 ยารักษาโรคได๎อีกด๎วยและนอกจากนี้การใช๎ประโยชน์ทางอ๎อมของไผํก็คือ ชํวยป้องกันการพังทลายของดินบริเวณชายฝั่งแมํน้ า
ล าต๎นคลอง สามารถชะลอความเร็วของกระแสน้ าและกระแสลมได๎เป็นอยํางดีซึ่งจะชํวยบรรเทาอุทกภัยและวาตภัยได๎ด๎วยจึงท าให๎ชาว
ชนบทนิยมปลูกไผํไว๎ในบริเวณหมูํบ๎าน สิ่งเหลํานี้เกิดจากภูมิปัญญาชาวชนบทที่รู๎จักน าสิ่งใกล๎ตัวมาใช๎ประโยชน์ (เกสร สุนทรเสรี, 2541) 
ประเทศไทยมีกลุํมชนพื้นบ๎านที่มีความผูกพันธ์กับพืชมาตั้งแตํโบราณกาล สังคมของไทยเราก๎าวยํางเข๎าสูํยุคไทยแลนด์ 4.0 หรือยุค
นวัตกรรม สํงผลให๎มนุษย์ทุกคนหันมาพึ่งพาเทคโนโลยีมากข้ึน อีกท้ังยังลืมขนบธรรมเนียมประเพณีในท๎องถิ่น ไผํเป็นพืชเศรษฐกิจที่มี
ความส าคัญมาก มีการน าไผํมาใช๎ประโยชน์หลายประการทั้งด๎านอุปโภคและบริโภค ในปัจจุบันสังคมพื้นบ๎านหรือสังคมชนบทได๎มีการ
พัฒนาไผํไปสูํสังคมอุตสาหกรรม และที่ส าคัญสังคมของไทยก๎าวเข๎าสูํยุคนวัตกรรมสํงผลให๎มนุษย์หันมาพึ่งพาเทคโนโลยีมากขึ้น จึง
เรียกวําไผํเป็นพืชอเนกประสงค์ ซึ่งจัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญอยํางยิ่ง (สุทัศน์  เดชวิสิทธ์ิ, 2544: 11-19) จังหวัดเลยเป็นจังหวัด
หนึ่งที่ชุมชนในท๎องถิ่นได๎น าไผํมาใช๎ประโยชน์มากมายหลายชนิดเนื่องจากวําจังหวัดเลยเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีไผํอุดมสมบูรณ์ จึงมีการน าไผํ
มาใช๎ประโยชน์ในด๎านพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านมาก ยกตัวอยํางประโยชน์ของไผํเริ่มจากงานโครงสร๎าง เชํน สร๎างบ๎าน ของใช๎ในบ๎าน เชํน 
ตะกร๎า กระเช๎า จนถึงงานละเอียดๆ เชํน จักสาน หนํอไผํก็สามารถน ามาประกอบอาหารได๎หลายชนิด อาทิ อุหนํอไม๎ หมก ซุปหนํอไม๎ ซึ่ง
เป็นอาหารยอดนิยม เมื่อไผํมีอายุมากขึ้นก็สามารถน ามาท าประโยชน์อยํางอื่นๆ ได๎ตั้งแตํท ารั้วบ๎าน ฝาบ๎าน ท าเล๎าไกํ เล๎าหมู ท าร๎านให๎
ต๎นบวบ แตง เป็นต๎น (ชุติญา  จงมีเสร็จ, 2546) พฤกษศาสตร์พื้นบ๎าน เป็นการศึกษาความส าคัญระหวํางพืชกับมนุษย์ โดยเฉพาะท๎องถิ่น
หรือกลุํมคนดั้งเดิม ซึ่งจะเกี่ยวช๎องกับการใช๎ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันจากพืชที่มีอยูํตามธรรมชาติรอบตัว ความรู๎ที่เกิดขึ้นมีความ
เหมาะสมและเฉพาะเจาะจงแตกตํางกันไปในแตํละชุมชน มีการสั่งสมและถํายทอดสืบตํอภายในยาวนาน (ปรัชญา  ศรีสงํา, 2554) 
การศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ เป็นการศึกษาลักษณะการใช๎ประยชน์ของไผํ ซึ่งไผํเป็นทรัพยากรป่าไม๎ที่ส าคัญและมีประโยชน์ตํอ
คนไทยแทบทุกครัวเรือนในชนบท ทุกสํวนของล าต๎นไมํวําจะเป็นหนํอไม๎หรือล าต๎นไม๎ไผํ ล๎วนน าถูกมาใช๎ประโยชน์อยํางกว๎างขวาง ไผํใช๎
ประโยชน์ได๎อเนกประสงค์ทั้งทางตรงและทางอ๎อม เริ่มตั้งแตํรากซึ่งเป็นระบบรากฝอยประสานกันอยํางเหนียวแนํนชํวยยึดติดตามไหลํเขา
และริมห๎วยไว๎ไมํให๎พังทลาย ดินขุยไผํมีลักษณะรํวนโปรํงเบาเหมาะกับการปลูกพืชพิเศษบางชนิด (ส านักงานป่าไม๎เขตเชียงใหมํ , 2550 
อ๎างถึงในกรมป่าไม๎, 2541) ในปัจจุบันสินค๎าทางการเกษตรที่ผลิตมาจากไผํมีราคาถูก ไมํได๎รับความนิยม เป็นผลมาจากคําครองชีพท่ีสูง 
อีกท้ังงานหัตถกรรมด๎านการจักสาน เป็นงานฝีมือแบบภูมิปัญญาชาวบ๎าน เด็กรุํนใหมํไมํคํอยให๎ความส าคัญกับงานทางด๎านหัตถกรรม
เหมือนสมัยกํอน เนื่องจากเป็นงานที่ละเอียดอํอน ประณีต ใช๎ความอดทนที่สูง ใช๎ระยะเวลานาน ภูมิปัญญาท๎องถิ่นไมํมีการสืบทอดไปสูํ
คนรุํนหลัง ซึ่งบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มีจ านวนประชากร 1,390 คน จ านวนครัวเรือน 229 ครัวเรือน 
ประชากรสํวนใหญํ ท าอาชีพเกษตรกรรม เชํน ท านา ท าไรํ และอาชีพรอง คือ อาชีพหัตถกรรม เชํน การจักสาน ซึ่งงานหัตถกรรมเป็นท่ี
โดดเดํนมาก เพราะมีการใช๎ประโยชน์จากไผํหลายชนิดให๎เกิดประโยชน์และสามารถเผยแพรํภูมิปัญญาท๎องถิ่นให๎คนรุํนหลังไว๎ศึกษาได๎
ตํอไป (จ าลอง อุทธค า, 2565 สัมภาษณ์) 
 จากสภาพปัญหาดังกลําวผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํใน หมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอ
เมืองเลย จังหวัดเลย เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลความหลากหลายทางชีวภาพของไผํและการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํแตํละชนิด 
อีกทั้งผู๎วิจัยเห็นวําเป็นการอนุรักษ์ให๎เยาวชนรุํนหลังได๎สืบสานประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของคนในท๎องถิ่นให๎คงอยูํ กํอให๎เกิด
ประโยชน์สูงสุดทั้งตํอตนเองและผู๎อื่น พร๎อมทั้งให๎เป็นประโยชน์สูงสุดเพื่อให๎ข๎อมูลพื้นฐานในการศึกษาและแหลํงความรู๎ของชุมชนตํอไป 
  
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาชนิดของไผํพื้นบ๎านในท๎องถิ่นของหมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  
 2.  เพื่อศึกษาการใช๎ประโยชน์ด๎านตํางๆ ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํในท๎องถิ่นของหมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ 
อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
        ความหลากหลายทางชีวภาพ คือ ความผันแปรตํางของสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในโลกและการมีปฏิสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตเหลํานี้
นักวิทยาศาสตร์มักพูดถึงความหลากหลายทางชีวภาพ และสามารถแบํงออกเป็นสามระดับคือความหลากหลายในชนิดพันธุ์พันธุกรรม
และระบบนิเวศซึ่งทั้งสามระดับนี้ไมํสามารถแยกจากกันได๎เพราะล๎วนแล๎วแตํมีความส าคัญและตํางมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอีกทั้งการ
เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในระดับหนึ่งของความหลากหลายทางชีวภาพจึงสํงผลตํอการเปลี่ยนแปลงในระดับอื่นๆ ด๎วย (สิริกุล  บรรพพงศ์, 
2546: 5-6)  
        พฤกษศาสตร์พื้นบ๎าน หมายถึง การศึกษาเรื่องการใช๎ประโยชน์ของพืชที่ได๎มีการสืบทอดกันมาแตํโบราณ ทั้งที่เป็นอาหาร 
เครื่องนุํงหํม ยารักษาโรค ที่อยูํอาศัยตลอดจนใช๎เป็นสัญลักษณ์ และความเช่ือถือตํางๆ รวมถึงวิธีการจ าแนกแบบพื้นบ๎าน ตลอดจน
ขั้นตอนการเตรียมและลูํทางการใช๎พืชนั้นๆ 
        ข๎อมูลสํวนใหญํที่เกี่ยวกับพฤกษศาสตร์พื้นบ๎าน ได๎มาจากจดหมายเหตุตํางๆ และ จากการศึกษาของนักพฤกษศาสตร์และนัก
มนุษย์วิทยา พืชมีวิวัฒนาการควบคูํมากับมนุษย์มาแตํครั้งดึกด าบรรพ์ เป็นสิ่งมีชีวิตที่อยูํใกล๎ชิดกันมาโดยตลอด อ านวยประโยชน์แกํ
มนุษย์มากที่สุดมีพืชจ านวนหนึ่งใช๎เป็นอาหารของมนุษย์ได๎โดยตรง และอีกมากชนิดที่มนุษย์ได๎น ามาใช๎ในรูปตํางๆ ส าหรับในประเทศ
ไทยข๎อมูลด๎านพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านที่ได๎รวบรวมข๎อมูล ศึกษา ค๎นคว๎า หรือวิจัยในด๎านนี้ตํอไป โดยได๎ประยุกต์ขอบเขตของ
พฤกษศาสตร์พื้นบ๎านให๎เหมาะสมกับการศึกษาในประเทศไทยและให๎มีความกระชับขึ้น ถือเอาความหมายจากค าจ ากัดความเป็นหลัก 
และแจงให๎มีรายละเอียดมากขึ้นการจ าแนกพืชที่มนุษย์น ามาใช๎ประโยชน์นั้นมีหลายวิธีและพืชชนิดหนึ่งๆ ก็อาจยังประโยชน์แกํมนุษย์ 
ได๎หลายอยําง ในที่นี้จะแบํงยํอยตามลักษณะการใช๎ประโยชน์พืชในชีวิตประจ าวันของชุมชนในท๎องถิ่น ที่เป็นหลัก ได๎แกํ เป็นอาหาร 
เป็นที่อยูํอาศัย เป็นเครื่องนุํงหํม เป็นยารักษาโรค เป็นสัญลักษณ์และความเชื่อถือตํางๆ 
       การศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านในประเทศไทยอยูํในระยะเริ่มต๎น ข๎อมูลที่เกี่ยวกับการใช๎ประโยชน์พืชโดยผํานการค๎นคว๎าวิจัย
ตามแบบแผนมีน๎อยมากเทําท่ีมีการจดบันทึกเป็นหลักฐานอยูํบ๎าง ได๎แกํ ข๎อมูลเกี่ยวกับพืชสมุนไทยในต ารับยาไทยโบราณ ข๎อจ ากัดของ
การศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านในประเทศไทยก็คือ ประเทศไทยยังขาดข๎อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรพืช ทั้ง
ยังขาดแคลนนักพฤกษศาสตร์ที่เช่ียวชาญ และมีประสบการณ์ทางด๎านการจ าแนกพันธุ์พืชและขาดแคลนนักพฤกษศาสตร์พื้นบ๎าน 
(Ethnobotanist) ผู๎มีประสบการณ์สามารถจ าแนกพืชในละแวกชุมชนของตนเองได๎ข๎อมูลพื้นฐานทรัพยากรพรรณพืชของประเทศใด
ประเทศหนึ่ง โดยจะปรากฏอยูํในหนังสือพรรณพฤกษชาติ (Flora) ประเทศไทยยังไมํเคยมีหนังสือพรรณพฤกษชาติของประเทศ ฉบับ
สมบูรณ์มากํอน ในขณะที่ประเทศอื่นในภูมิภาคเอเชีย และเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ได๎ตีพิมพ์หนังสือพรรณพฤกษชาติ ของประเทศมา
นานแล๎ว โดยนักพฤกษศาสตร์ชาวตะวันตก ได๎แกํ หนังสือพรรณพฤกษชาติของประเทศอินเดีย พมํา แหลมมล ายู ภูมิภาคอินโดจีน 
และชวา หนังสือพรรณพฤกษชาติ 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
        เกียรติศักดิ์ เสนาวงศ์, พิชญา สุเพ็ญศิลป์ (2561) การศึกษาการใช๎ประโยชน์จากไผํตามภูมิปัญญาท๎องถิ่นและการจ าแนก
หมวดหมูํของไผํการศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ ในบ๎านนาอ๎อ หมูํที่ 5 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาชนิดของไผํ และศึกษาการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํแตํละชนิดในบ๎านนาอ๎อหมูํ 5 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอ
เมืองเลย จังหวัดเลย ด าเนินการศึกษาโดยการออกภาคสนามส ารวจเส๎นทางภายในหมูํบ๎าน จับต าแหนํง GPS ของไผํ บันทึกข๎อมูล 
บันทึกภาพไผํแตํละชนิด แล๎วน ามาจัดจ าแนกระบุชนิด เพื่อศึกษาลักษณะการใช๎ประโยชน์จากไผํ โดยผลการศึกษาสามารถจัดจ าแนก
พบไผํทั้งหมด 3 สกุล 5 ชนิดคือ สกุล Barbusa ได๎แกํ ไผํบงหวาน (Bambusa burmanico Gamble.) พบร๎อยละ 11 และไผํเลี้ยง 
(Bambusa nana Roxb.) พบร๎อยละ 77 สกุล Dendrocalamus ได๎แกํ ไผํตง (Dendrocalamus asper.) พบร๎อยละ 9 สกุล 
Gigantochloa ได๎แกํ ไผํไรํลอ (Gigantochloa nigrocitiata Kurz.) พบร๎อยละ 1 และไผํไรํ (Gigantochloa atbocitiata.) พบร๎อยละ 
2 โดยมีการใช๎ประโยชน์แบํงออกเป็น 4 ลักษณะ ได๎แกํ ด๎านอาหาร ด๎านที่อยูํอาศัย ด๎านการท าเป็นเครื่องมือเครื่องใช๎ ด๎านพิธีกรรม
หรืองานประเพณี การใช๎ประโยชน์ตามภูมิปัญญาพื้นบ๎านจากไผํขึ้นอยูํกับเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นสภาพ การด ารงชีวิตขนบธรรมเนียม
ประเพณีความเช่ือและการนับถือศาสนาของกลุํมชนปัจจุบันองค์ความรู๎บางอยํางก าลังเลือนหายไปจึงควรสํงเสริมอนุรักษ์องค์ความรู๎
เพื่อให๎อยูํอยํางยั่งยืน 
        คมเขต เพ็ชรรัตน์, วันดี พินิจวรสิน และอรศิริ ปาณินท์ (2561) การด ารงอยูํของชุมชนผลิตหัตถกรรมจักสานในประเทศไทย
มีจ านวนลดน๎อยลง เนื่องจากหลายปัจจัยโดยเฉพาะ การพัฒนาระบบเศรษฐกิจและกิจการงานอุตสาหกรรมของประเทศ ท าให๎ชุมชน
ผลิตหัตถกรรมจักสาน ในหลายท๎องที่ของประเทศไทยไมํสามารถปรับตัวเองได๎จนต๎องสลายกลุํมของตนไป บทความนี้ มีวัตถุประสงค์
เพื่อน าเสนอแนวทางการปรับตัวด๎วยวิธีการอนุรักษ์และการสร๎างสรรค์ ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจักสานของศูนย์สํงเสริมฝีมือจักสานด๎วยไม๎
ไผํ อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี โดยมีการเก็บข๎อมูลด๎วย การสัมภาษณ์ และการสังเกตการด าเนินงานของศูนย์สงํเสรมิมือจักสานด๎วย
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ไม๎ไผํ รํวมกับการ รวบรวมข๎อมูลเชิงเอกสาร และภาพถําย โดยข๎อมูลที่ได๎รับถูกวิเคราะห์ด๎วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และการจัดกลุํม
ข๎อมูล ศูนย์สํงเสริมมือจักสานด๎วยไม๎ไผํ จัดตั้งเป็นกลุํมผลิตหัตถกรรมจักสานแหํงแรกของอ าเภอพนัสนิคมเมื่อปี พ.ศ. 2521 โดยการ
สนับสนุนของมูลนิธิสํงเสริมศิลปาชีพ ศูนย์ฯ นี้มีบทบาทส าคัญในการสํงเสริมชาวบ๎านในอ าเภอพนัสนิคมให๎สามารถผลิตหัตถกรรมจัก
สานจากไม๎ไผํที่มีความประณีตและทันสมัยเพื่อสร๎างมูลคําเพิ่มให๎กับผลิตภัณฑ์รวมถึงการสร๎างเครือขํายการผลิตของ ศูนย์ฯ อยูํทั่ว
อ าเภอพนัสนิคม ที่พร๎อมผลิตงานหัตถกรรมจักสานเพื่อสํงจ าหนํายให๎กับมูลนิธิศิลปาชีพ เป็นรายได๎ของครอบครัว นอกเหนือจากการ
ท าไรํท านาสืบมา 
 
วิธีด าเนินงานวิจัย  
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับความหลากหลายทางชีวภาพและการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของ
ไผํ พร๎อมทั้งสืบค๎นข๎อมูลพื้นท่ีในการส ารวจ 
 2.  ติดตํอนายจ าลอง อุทธค า (ผู๎น าชุมชน) เพื่อประสานงานขออนุญาตใช๎สถานที่ขอข๎อมูลประวัติหมูํบ๎าน แผนที่หมูํบ๎าน 
และติดตํอนางมาลัย ศรีค ามี (ปราชญ์ชาวบ๎าน) เพื่อลงพ้ืนท่ีส ารวจชนิดของไผํ ลักษณะทางพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ 
 3.  สร๎างแบบสัมภาษณ์ซึ่งในการสร๎างแบบสัมภาษณ์ ผู๎วิจัยสร๎างแบบสัมภาษณ์แบบไมํมีโครงสร๎างค าถามในแบสัมภาษณ์จะ
มีทั้งหมด 4  ตอน ประกอบด๎วย ตอนที่ 1 ข๎อมูลผู๎ให๎สัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของไผํ ตอนที่ 3 การน าไผํมาใช๎
ประโยชน์ทางพฤกษศาสตร์พื้นบ๎าน ตอนที่ 4 การแพรํกระจายพันธ์และการขยายพันธ์ของไผํ และให๎ผู๎เช่ียวชาญตรวจสอบจ านวน 3 
ทําน ได๎แกํ ผู๎ชํวยศาสตราจารย์ปิยะนุช เหลืองาม ผู๎ชํวยศาสตราจารย์อิศรารัตน์  มาขันพันธ์ อาจารย์วิระ อิสโร เมื่อผู๎เช่ียวชาญ
ตรวจสอบแบบสัมภาษณ์แล๎วผู๎วิจัยได๎ด าเนินการปรับเพิ่มข๎อค าถามในสํวนที่ยังไมํสมบูรณ์ตามค าแนะน าของผู๎เช่ียวชาญ และท าเป็น
แบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ จากน้ันน าแบบสัมภาษณ์ลงพื้นที่เพ่ือเก็บข๎อมูล  
 4.  น าอุปกรณ์ตํางๆ ลงพื้นที่ส ารวจเพื่อศึกษาชนิดของไผํและการน าไผํมาใช๎ประโยชน์ ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านในพ้ืนท่ีตาม
เส๎นทางของหมูํบ๎าน โดยมีนางมาลัย  ศรีค ามี (ปราชญ์ชาวบ๎าน) เป็นผู๎พาลงพื้นที่ส ารวจ พร๎อมบันทึกข๎อมูลและบันทึกภาพโครงสร๎าง
ลักษณะภายนอกของไผํ ได๎แกํ ลักษณะวิสัย ล าต๎น ใบ ดอก ผล เมล็ด โคนต๎น หนํอ เพื่อน ามาใช๎ประโยชน์ในการตรวจสอบช่ือชนิด
และเก็บตัวอยํางพืช โดยการอัดแห๎ง เพื่อน ามาตรวจสอบและวิเคราะห์ลักษณะทางสัณฐานวิทยาระบุชนิดและจ าแนก ระดับสกุล
ตรวจสอบช่ือวิทยาศาสตร์โดยเทียบกับหนังสือเกี่ยวข๎องกับไผํ 
 5.  น าแบบสัมภาษณ์ลงพื้นที่โดยการส ารวจและสัมภาษณ์ตามเส๎นทางเดินของหมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมือง
เลย จังหวัดเลย โดยการสุํมตัวอยํางแบบตามสะดวก เป็นการเลือกแบบไมํมีกฎเกณฑ์อาศัยความสะดวกของผู๎วิจัยเป็นหลัก กลุํม
ตัวอยํางจะ เป็นใครก็ได๎ที่ให๎ความรํวมมือกับผู๎วิจัยในการให๎ข๎อมูลบางอยําง (สิน พันธุ์พินิจ, 2554: 132) และใช๎แบบสัมภาษณ์เป็น
เครื่องมือเก็บข๎อมูล ร๎อยละ25 จากจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 229 ครัวเรือน  ผู๎วิจัยท าการเดินตามเส๎นทางเดินของหมูํบ๎านและท าการ
สัมภาษณ์ชาวบ๎านที่ให๎ความรํวมมือกับผู๎วิจัยในการให๎ข๎อมูล เรื่อง การใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ จ านวน 57 
ครัวเรือน จากจ านวนครัวเรือนคิดเป็น ร๎อยละ 25 จากจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 229 ครัวเรือน ในบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอ
เมืองเลย จังหวัดเลย และสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ๎านผู๎รู๎ โดยมี นางมาลัย ศรีค ามี (ปราชญ์ชาวบ๎าน) น าลงพ้ืนท่ีสอบสัมภาษณ์เพื่อศึกษา
ความหลากหลายทางชีวภาพและการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํแตํละชนิด                           
 6.  ค านวณหาร๎อยละการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ ซึ่งหมายถึงคําที่แสดงข๎อมูลทั้งหมดเทียบให๎เป็นฐาน 
100 หนํวย (100%)  
 7.  สรุปผลการศึกษาชนิดของไผํพื้นบ๎านในท๎องถิ่นของหมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย และการ
ใช๎ประโยชน์ด๎านตํางๆ ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํในท๎องถิ่นของ หมูํบ๎านทํามะนาว หมูํ 4 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัด
เลยและอภิปรายผลการศึกษา 
 8.  จัดท ารูปเลํมวิจัยและน าเสนอ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการจัดเก็บข๎อมูลโดยคณะผู๎วิจัยซึ่งใช๎แบบสัมภาษณ์จ านวน 57 ชุด โดยการลงพื้นที่ ใช๎การสุํมตัวอยํางแบบ
ตามสะดวก คิดเป็นจ านวน 57ครัวเรือน จากจ านวนครัวเรือนคิดเป็น ร๎อยละ 25 จากจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 229 ครัวเรือน ในบ๎าน
ทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลยผู๎ศึกษาก็น าข๎อมูลที่ได๎ทั้งหมดมาวิเคราะห์ข๎อมูลแล๎วบรรยายออกมาให๎ผู๎ที่สนใจ
ศึกษา 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพไมํเน๎นข๎อมูลเชิงปริมาณ การเก็บข๎อมูลจึงไมํเน๎นที่การสร๎างเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข๎อมูล 
ดังนั้น ความถูกต๎องและนําเช่ือถือของข๎อมูล จึงฝากไว๎ที่คุณภาพของผู๎วิจัย และการตรวจสอบข๎อมูลกํอนการวิเคราะห์ โดยจะต๎อง
ตรวจสอบข๎อมูลในขณะที่เก็บข๎อมูลอยูํในภาคสนาม และเมื่ออกจากภาคสนามก็ต๎องมีการตรวจสอบอีกครั้ง เพื่อพิจารณาวําข๎อมูลที่ได๎
นั้นเพียงพอที่จะตอบค าถามวิจัยได๎หรือไมํ และข๎อมูลที่ได๎มีความถูกต๎องนําเช่ือถือเพียงไร การตรวจสอบข๎อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ
นิยมใช๎วิธีการตรวจสอบแบบสามเส๎า (Triangulation Method) 
 1. การตรวจสอบสามเส๎าด๎านข๎อมูล แหลํงที่จะพิจารณาในการตรวจสอบ ได๎แกํ แหลํงบุคคล โดยผู๎วิจัยจะเป็นคนเก็บข๎อมูล
และบอกรายระเอียด ช่ือของไผํ จากน้ันจะให๎ นางมาลัย ศรีค ามี (ปราชญ์ชาวบ๎าน) ตรวจสอบความถูกต๎องของข๎อมูล วําข๎อมูลที่ผู๎วิจัย
ระบุนั้นถูกต๎องหรือไมํ             
 2. การตรวจสอบสามเส๎าด๎านผู๎วิจัย การตรวจสอบในการวิจัย การสังเกตลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของไผํ จะใช๎ผู๎วิจัยสังเกต 
3 คน โดยจะไมํใช๎ผู๎วิจัยคนเดียวในการสังเกต เพื่อทราบเปรียบเทียบข๎อมูลวํา ถ๎าผู๎วิจัยเปลี่ยนไปจะได๎ข๎อมูลที่เหมือนเดิมหรือไมํ 
 3. การตรวจสอบสามเส๎าด๎านทฤษฎี การตรวจสอบ จะใช๎ข๎อมูลจากปราชญ์ชาวบ๎าน และข๎อมูลจากหนังสือนุกรมวิธานใน
การตรวจสอบวํามีความแตกตํางกันมากน๎อยเพียงใด 
 4. การตรวจสอบสามเส๎าด๎านวิธีรวบรวมข๎อมูล น าข๎อมูลที่วิเคราะห์แล๎วเชํน ใช๎วิธีการสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช๎
เอกสาร มารวมข๎อมูล แบํงแยกเป็นหัวข๎อ และสรุปข๎อมูลแบบบรรยาย และแผนภูมิ 
 
ผลการทดลอง 
 การศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํในบ๎านทํามะนาว  ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ตั้งแตํเดือนมิถุนายน 2565 
ถึงเดือนกันยายน 2565 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิดและการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํแตํละชนิด ด า เนิน
การศึกษาโดยการส ารวจ และบันทึกภาพไผํ แตํละชนิด แล๎วน ามาจัดจ าแนกซึ่งมีการเก็บข๎อมูลโดยการสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ๎าน 
ชาวบ๎าน และผู๎รู๎ เพื่อศึกษาลักษณะวิสัยและการใช๎ประโยชน์จากไผํ โดยผลการศึกษาสามารถจัดจ าแนกได๎ ดังนี้ 
 1. ชนิดของไผํพื้นบ๎านในท๎องถิ่นของหมูํบ๎านทํามะนาว ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบไผํทั้งหมด 12 ชนิด 4 
สกุล คือ 
             1.1 สกุล Bambusa ได๎แกํ ไผํสีสุก พบร๎อยละ 7 ไผํเลี้ยง พบร๎อยละ 32 ไผํป่า พบร๎อยละ 6 ไผํบงหวานพบร๎อยละ 3 
ไผํข๎าวหลาม พบร๎อยละ 7 และไผํกิมซุง พบร๎อยละ 14 
                1.2 สกุล Dendrocalamus ได๎แกํ ไผํตง พบร๎อยละ 2 ไผํเฮียะ พบร๎อยละ 1 ไผํซาง พบร๎อยละ 5 ไผํหก พบร๎อยละ 8 
               1.3 สกุล Gigantochloa ได๎แกํ ไผํไรํ ในพื้นทีพ่บร๎อยละ 12 
               1.4 สกุล Thyrsostachys siamensis ในพื้นทีไ่ด๎แกํ ไผํรวก พบร๎อยละ 3           
 2.  การใช๎ประโยชน์ ตาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํในท๎องถิ่นของหมูํบ๎านทํามะนาว หมูํ 4 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย 
จังหวัดเลย พบวํามี 7 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านอาหาร ด๎านที่อยูํอาศัย ด๎านเครื่องนุํงหํม ด๎านยารักษารักษาโรค ด๎านความเช่ือ ด๎านหัตถกรรม 
และด๎านเศรษฐกิจ โดยด๎านท่ีใช๎ประโยชน์มากท่ีสุดคือ ด๎านอาหาร คิดเป็นร๎อยละ 35 ด๎านหัตถกรรม คิดเป็นร๎อยละ 28 ด๎านที่อยูํอาศัย 
คิดเป็นร๎อยละ 16 ด๎านเศรษฐกิจ คิดเป็นร๎อยละ 11 ด๎านยารักษารักษาโรคและด๎านความเช่ือ คิดเป็นร๎อยละ 5 ตามล าดับ ซึ่งการน าไผํ
มาใช๎ประโยชน์ในแตํละด๎านที่มีการน ามาใช๎ประโยชน์มากที่สุด มีลักษณะเดํนของแตํละชนิดไผํ ดังนี้ ไผํกิมซุง มีการน าใช๎ประโยชน์น
ด๎านอาหารมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 40 ไผํข๎าวหลาม มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านที่อยูํอาศัยมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 36 ไผํซาง  
มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านอาหารมากท่ีสุด คิดเป็นร๎อยละ 37 ไผํตง มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านอาหารมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 56 
ไผํเฮียะ มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านหัตถกรรมมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 63 ไผํบงหวาน มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านอาหารมากที่สุด 
คิดเป็นร๎อยละ 69 ไผํป่า มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านอาหารมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 22 ไผํรวก มีการน ามาใช๎ประโยชน์ 
ด๎านอาหารมากท่ีสุด คิดเป็นร๎อยละ 37 ไผํไรํ มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านหัตถกรรมมากท่ีสุด คิดเป็นร๎อยละ 48 ไผํเลี้ยง มีการน ามาใช๎
ประโยชน์ด๎านอาหารมากท่ีสุด คิดเป็นร๎อยละ 55 ไผํสีสุก มีการน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านหัตถกรรมมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 30 ไผํหก มี
การน ามาใช๎ประโยชน์ด๎านที่อยูํอาศัยมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ 37 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพฤกษศาสตร์ของไผํในบ๎านทํามะนาว หมูํที่ 4 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ตั้งแตํวันที่ 1 เดือน
มิถุนายน 2565 ถึงวันที่ 30 เดือนกันยายน 2565 พบไผํทั้งหมด 12 ชนิด 4 สกุล ดังตํอไปนี้ สกุล Bambusa ได๎แกํ ไผํสีสุก 
(Bambusa blumeana Schult.f.) ไผํเลี้ยง (Bambusa nana Roxb.) ไผํบงหวาน(Bambusa cf. burmanica.) ไผํข๎าวหลาม
(Cephalostachyum pergracile Munro.) ไผํกิมซุง (Bambusa beecheyana Munro) และไผํป่า(Bambusa arundinacea 
Wild.) และยังพบไผํสกุล Dendrocalamus ได๎แกํ ไผํตง (Dendrocalamus asper.) ไผํเฮียะ (Cephalostachyum virgatum 
(Munro) Kurz) ไผํซาง (Dendrocalamus strictus (Roxb.) Nees) ไผํหก (Dendrocalamus hamiltonii Nees) และยังพบไผํสกุล
Gigantochloa ได๎แกํ ไผํไรํ (Gigantochloa albociliata.)  
 สกุล Thyrsostachys siamensis ได๎แกํ ไผํรวก (Thyrsostachys Siamensis.) ซึ่งประเทศไทยมีการกระจายพันธุ์ของไผํ
เป็นจ านวนมากหลากหลายชนิด ซึ่งสอดคล๎องกับตัวอยํางการศึกษาพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํในบ๎านตาดซ๎อ ต าบลเขาแก๎ว อ าเภอ
เชียงคาน จังหวัดเลย ของวัชราภรณ์  ทีภูเวียง (2558) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ และจัดจ าแนกหมวดหมูํของ
ไผํ โดยการส ารวจ และเก็บตัวอยํางไผํโดยการบรรยายลักษณะทางสัณฐานวิทยาของไผํ พร๎อมระบุช่ือวิทยาศาสตร์ เพื่อจ าแนกชนิด
และเพื่อศึกษาการใช๎ประโยชน์ของไผํแตํละชนิด ผลการศึกษาพบไผํ 4 สกุล 7 ชนิด คือ สกุล Bambusa ได๎แกํ ไผํเลี้ยง (B.sp.) ไผํบง
หวาน (B.burmanica) ไผํหนาม ไผํป่า(B.bambos) และไผํสีสุก (B.blumeana) สกุล Dendrocalamus ได๎แกํ ไผํซาง 
(D.membanaceus) สกุล Schizostachyum ได๎แกํ ไผํข๎าวหลาม (S.pergacile) สกุล Gigantochloa ได๎แกํ ไผํไรํ (G.albociliata) 
และสอดคล๎องกับตัวอยํางการศึกษาการใช๎ประโยชน์จากไผํตามภูมิปัญญาท๎องถิ่นและการจ าแนกหมวดหมูํของไผํการศึกษา
พฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํ ในบ๎านนาอ๎อ หมูํที่ 5 ต าบลนาอ๎อ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ของเกียรติศักดิ์ เสนาวงศ์และพิชญา สุเพ็ญ
ศิลป์ (2561) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิดของไผํและศึกษาการใช๎ประโยชน์ตามพฤกษศาสตร์พื้นบ๎านของไผํแตํละชนิด ด าเนิน
การศึกษาโดยส ารวจเส๎นทางภายในหมูํบ๎าน จับต าแหนํง GPS ของไผํ บันทึกข๎อมูล บันทึกภาพไผํแตํละชนิด แล๎วน ามาจัดจ าแนกระบุ
ชนิด เพื่อศึกษาลักษณะการใช๎ประโยชน์จากไผ ํผลการศึกษาสามารถจัดจ าแนกพบไผทํั้งหมด 3 สกุล 5 ชนิดคือ สกุล Bambusa ได๎แกํ 
ไผํบงหวาน (Bambusa burmanico Gamble.)  พบร๎อยละ 11 และไผํเลี้ยง (Bambusa nana Roxb.) พบร๎อยละ 77 สกุล 
Dendrocalamus ได๎แกํ ไผํตง (Dendrocalamus asper.) พบร๎อยละ 9 สกุล Gigantochloa ได๎แกํ ไผํไรํลอ(ไผํไลํเลอ) 
(Gigantochloa nigrocitiata Kurz.) พบร๎อยละ 1 และยังพบไผํไรํ (Gigantochloa atbocitiata.) พบร๎อยละ 2 โดยมีการใช๎
ประโยชน์แบํงออกเป็น 4 ลักษณะ ได๎แกํ ด๎านอาหาร ด๎านท่ีอยูํอาศัย ด๎านการท าเป็นเครื่องมือเครื่องใช๎ด๎านพิธีกรรมหรืองานประเพณี 
การใช๎ประโยชน์ตามภูมิปัญญาพื้นบ๎านจากไผํขึ้นอยูํกับเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นสภาพการด ารงชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีความเช่ือและ
การนับถือศาสนาของกลุํมชนปัจจุบันองค์ความรู๎บางอยํางก าลังเลือนหายไปจึงควรสํงเสริมอนุรักษ์องค์ความรู๎เพื่อให๎อยูํอยํางยั่งยืน 
และสอดคล๎องกับตัวอยํางการศึกษาลักษณะเฉพาะของไผํธรรมชาติในอ าเภอไทรโยค อ าเภอทองผาภูมิ อ าเภอสังขละบุรี และ  
อ าเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี ของธัญพิสิษฐ์ พวงจิก และพรชัย หาระโคตร (2561) วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้เพื่อส ารวจ 
รวบรวม และศึกษาลักษณะเฉพาะของไผํธรรมชาติในอ าเภอไทรโยค อ าเภอทองผาภูมิ อ าเภอสังขละบุรี และอ าเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัด
กาญจนบุรี พบวําไผํในป่าธรรมชาติมี ความหลากหลายทางพันธุกรรมสูงโดยมีพันธุ์ไผํ ที่พบจ านวน 90 สายพันธุ์ ซึ่งไผํในพื้นที่อ าเภอ
ไทรโยค ทองผาภูมิ และสังขละบุรี มีความหลากหลายสูงกวําพื้นที่อ าเภอศรีสวัสดิ์ ลักษณะล าต๎นไผํ ที่พบในเขตอ าเภอทองผาภูมิ
และสังขละบุรีมีขนาดล าต๎นใหญํกวําพื้นที่อ าเภอไทรโยคและศรีสวัสดิ์ อยํางไรก็ตาม ไผํมีขนาดล าต๎นเล็กจะมีความแข็งแกรํงมากกวํา  
และสามารถเจริญเติบโตได๎ดีใกล๎เคียงกับในป่าธรรมชาติ เมื่อน ามาปลูกที่สาขาวิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณะวิทยาศาสตร์และเทค
โนโลยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จังหวัดปทุมธานี นอกจากนี้ สามารถคัดเลือกสายพันธ์ุไผํที่มีความเหมาะสมส าหรับน าไปเพิ่มมูลคํา ใน
การแปรรูปใช๎ประโยชน์ด๎านตํางๆ รวมทั้งสํงเสริมในการปลูกให๎กับเกษตรตํอไป จ านวน 10 สายพันธ์ุ ได๎แกํ ไผํรวก ไผํหางช๎าง ไผํคล๎าย
เลี้ยง ไผํผากมัน ไผํซางนวล ไผํมั่นหมู ไผํบงใหญํ ไผํตงหม๎อ และไผํข๎าวหลาม 
           จากการสัมภาษณ์ข๎อมูล การใช๎ประโยชน์จากไผํของปราชญ์ชาวบ๎านและชาวบ๎านจ านวน 57 คน ที่ได๎จากการสุํมตัวอยําง 
100% จาก 229 ครัวเรือน ที่อาศัยอยูํในบ๎านทํามะนาว หมูํที่ 4 มีการน าไผํจากบ๎านน้ าภูมาใช๎ประโยชน์ ในการสัมภาษณ์พบวํา มีการ
น าล าต๎นมาใช๎ประโยชน์ด๎านเครื่องมือเครื่องใช๎มากที่สุดคือ ใช๎ประโยชน์จากไผํทั้ง 12 ชนิด โดยการน าล าต๎นมาใช๎เป็น 
เครื่องมือเครื่องใช๎ภายในครัวเรือนและการล าต๎นมาท าเครื่องมือจักสาน โดยการท าตอก สุํมไกํ ที่ตากยาสูบ กระเป๋า กระติบข๎าว หวด
นึ่งข๎าว กระด๎ง ข๎อง  ที่ดักปลา โคมไฟ เปล เป็นต๎น ไผํที่นิยมน ามาใช๎ประโยชน์ ได๎แกํ ไผํเลี้ยง (Bambusa nana Roxb.) ไผํป่า 
(Bambusa arundinacea Wild.) ไผํรวก(ไผํตีโย) (Thyrsostachys Siamensis.) ไผํข๎าวหลาม(ไผํแดง) Cephalostachyum 
pergracile Munro.) ไผํซาง (Dendrocalamus strictus (Roxb.) Nees) ไผํหก (Dendrocalamus hamiltonii Nees) และ ไผํไรํ 
(Gigantochloa albociliata.) การน าไผํมาใช๎ประโยชน์ทางด๎านที่อยูํอาศัยคือ สํวนมากจะใช๎ล าต๎นของไผํสีสุก (Bambusa 
blumeana Schult.f.) ไผํป่า (Bambusa arundinacea Wild.) ไผํตง (Dendrocalamus asper.) ไผํเฮียะ(ไผํเฮี๊ยะ, ไม๎เฮียะ)
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(Cephalostachyum virgatum (Munro) Kurz) ไผํกิมซุง(ไผํกิมจู) (Bambusa beecheyana Munro) ไผํข๎าวหลาม
(Cephalostachyum pergracile Munro.) และไผํซาง (Dendrocalamus strictus (Roxb.) Nees) โดยใช๎สํวนของล าต๎นท าแครํ  
ฝาเรือนบ๎าน กระต๏อบไม๎ไผํ รั้ว เสากระทํอม โรงเห็ด เป็นต๎น และด๎านงานพิธีกรรมหรืองานประเพณี ใช๎สํวนของล าต๎นไผํมาประกอบ
งานพิธีกรรม เชํน การใช๎ไผํไรํ (Gigantochloa albociliata.) ท าขันกระหยํอง และไม๎พรมน้ ามนต์ สํวนงานประเพณีจะใช๎ล าต๎นไผํ มา
ท าไม๎ข๎าวจี่ ในงานเทศกาลบุญข๎าวจี่ ไผํที่นิยมใช๎คือ ไผํเลี้ยง (Bambusa nana Roxb.) ไผํตง (Dendrocalamus asper ) การน าไผํ
มาใช๎ประโยชน์ทางด๎านอาหารคือ สํวนมากจะน าหนํอของไผํเลี้ยง (Bambusa nana Roxb.) ไผํตง (Dendrocalamus asper.) ไผํไรํ 
(Gigantochloa albociliata.) ไผํบงหวาน (B.burmanica) ไผํหก (Dendrocalamus hamiltonii Nees) มาต๎ม แกง หมก หนํอไม๎
ดอง หนํอไม๎อัดถุง หนํอไม๎ปิ๊ป ซึ่งไผํแตํละชนิดมีการใช๎งานท่ีแตกตํางกันออกไป สอดคล๎องกับตัวอยํางในการศึกษาการใช๎ประโยชน์จาก
ไม๎ไผํของธัญพิสิษฐ์ พวงจิก (2555) ไผํเป็น พืชอเนกประสงค์สามารถน าไปใช๎ประโยชน์ได๎อยํางมากมาย ในปัจจุบันเทคโนโลยีสูงขึ้น
สามารถพัฒนาการใช๎ประโยชน์จากไม๎ไผํได๎มากขึ้น ตัวอยํางเชํน การผลิตเสื้อยืดเสื้อผ๎าจากไม๎ไผํ นับวําเป็นอุตสาหกรรมที่เพิ่มมูลคํา
ให๎กับไม๎ไผํและตลาดมีความต๎องการสูง สามารถชํวยลดปัญหาโลกร๎อนได๎เป็นอยํางดี นอกจากนี้ยังใช๎ล าต๎นไม๎ไผํผลิตเป็นพลังงาน
ทดแทนได๎ในอนาคต เชํน น้ ามันไบโอดีเซล ก๏าซชีวภาพจากล าต๎นไม๎ไผ ํใช๎ผลิตถํานกัมมันต์ที่สามารถน าไปใช๎ประโยชน์ได๎อยํางมากและ
ชาวประมง ก็ยังจ าเป็นต๎องใช๎ไม๎ไผํในการเลี้ยงสัตว์น้ า เชํน หอย ปลา ถึงแม๎จะต๎องซื้อไม๎ไผํราคาแพงขึ้นและหายากกวําเดิม โดยไม๎ไผํ
สํวนใหญํจะมาจากภาคเหนือ เชํน จังหวัดนําน และแพรํ แตํสภาพของป่าไผํในปัจจุบันเหลือน๎อยมาก เนื่องจากมีการตัดไผํในธรรมชาติ
เกินก าลัง การผลิตของป่า ถ๎าพวกเราไมํชํวยกันปลูกไผํเพิ่มขึ้นก็จะเกิดปัญหาขาดแคลนไม๎ไผํมากยิ่งข้ึน แตํหากชํวยกันเพิ่มพื้นที่ปลูกไผํ 
ตั้งแตํบัดนี้ป่าไผํก็จะมากข้ึน สามารถน าไปใช๎ประโยชน์ให๎แกํเกษตรกรผู๎ปลูกไผํและผู๎เกี่ยวข๎องในการแปรรูปไผํได๎อีกมากมายมหาศาล 
ความรู๎พื้นบ๎านหรือภูมิปัญญาพื้นบ๎านในการใช๎ประโยชน์จากไผํ ยังไมํได๎มีการรวบรวมข๎อมูลอีกจ านวนมาก เนื่องจากการใช๎ประโยชน์
จากไผํในแตํละหมูํบ๎าน มีการใช๎ประโยชน์ที่แตกตํางกันออกไป ซึ่งนับได๎วําเป็นข๎อมูลส าคัญที่ท าให๎รู๎จักการใช๎ประโยชน์จากไผํ
หลากหลายชนิด แตํปัจจุบันนี้กลุํมคนสํวนมากในชุมชนหรือหมูํบ๎านไมํคํอยมีความรู๎ในด๎านการใช๎ประโ ยชน์มากเทําไหรํเนื่องจาก
ปัจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นระบบสังคมเมือง เข๎าสูํไทยแลนด์ยุค 4.0 ซึ่งท าให๎ผู๎คนรุํนหลัง ขาดการเรียนรู๎ประสบการณ์และอาจ
ท าให๎การถํายทอดความรู๎ในรุํนตํางๆ เลือนหายไปด๎วย หากไมํมีการสืบทอดองค์ความรู๎และภูมิปัญญาไว๎ ภูมิปัญญาท๎องถิ่นดังกลําวอาจ
เลือนหายไปจากสังคมปัจจุบันไปในท่ีสุด จากท่ีกลําวมาควรมีการบันทึกและสืบทอดภูมิปัญญาคนรุํนเกําไว๎ เพื่อเป็นแนวทางการใช๎ชีวิต
แบบดั้งเดิมไมํให๎เลือนหายไปตามกาลเวลา 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. การลงพื้นที่ออกส ารวจในแตํละครั้งควรน าแผงไม๎อัดแห๎งลงพื้นที่เก็บตัวอยํางไผํด๎วยเนื่องจากสภาพอากาศมีผลตํอการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะโครงสร๎างของตัวอยํางไผํ 
 2. เวลาในการออกพ้ืนท่ีส ารวจ มีเวลาจ ากัด การเก็บภาพตัวอยํางให๎ครบทุกสํวน จะต๎องใช๎เวลาเก็บมากกวําน้ี เพราะไผํจะมี
ชํวงเวลาในการเจริญที่ยาวนาน ดังนั้นถ๎าจะเก็บภาพตัวอยํางให๎ได๎ครบต๎องใช๎เวลาอยํางน๎อย 1 ปี 
 

เอกสารอ้างอิง 
เกสร สุนทรเสรี. (2541). ไผ่ไม้มหัศจรรย์. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิชย์. 6-61. 
จรัล เห็นพิทัก. (2553). พฤกษศาสตร์พ้ืนบ้านของไผ่ ในบ้านท่ามะนาว หมู่ที่ 4 ต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย . เลย: 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 
ชุติญา จงมีเสร็จ. (2546). ไผ่: ไม้สารพัดประโยชน์ช่วยลดโลกร้อน. <https://bit.ly/3BzHy9p>. 
ปรัชญา ศรีสงํา. (2554). พฤกษศาสตร์พื้นบ๎านชาวอาขํา หมูํบ๎านห๎วย หยวกป่าโซํ อ าเภอแมํฟ้าหลวง และหมูํบ๎านใหมํพัฒนา อ าเภอ

แมํสรวย จังหวัดเชียงราย. วารสารพฤกษศาสตร์ไทย.  
สารานุกรมไทย ส าหรับเยาวชน. (2553). กรุงเทพฯ: ดํานสุทธากพิมพ์. 
ส านักอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชายเลนกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง. (2550). ความหลากหลายชีวภาพ (Biodiversity). 
สิริกุล บรรพพงศ์. (2546). ความหลากหลายทางชีวภาพ Biological Diversity. กรุงเทพฯ: บริษัท อินทิเกรเต็ดโปรโมช่ันเทคโนโลยี

จ ากัด. 5-6. 
สุทัศน์ เดชวิสิทธ์ิ. (2544). การปลูกไผ่. กรุงเทพฯ: เกษตรสาร์น. 11-81. 
 
ผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 
จ าลอง อุทธค า. (17 มิถุนายน 2565). ผู๎ใหญํบ๎านบ๎านทํามะนาว หมูํที่ 4. สัมภาษณ์. 
 


